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Біографія
Народилася 27 квітня 1967 р. у селі Берестя Дубровицького району Рівненської області.
У 1991 р. закінчила історичний факультет Луцького державного педагогічного інституту імені Лесі Українки, отримала кваліфікацію вчителя історії  суспільствознавства та радянського права. 
У 2001 р. захистила кандидатську дисертацію на здобуття кандидата історичних наук, спеціальність 07.00.01 – історія України. 2007 року присвоєно вчене звання доцента кафедри гуманітарних дисциплін.
У 2015 році закінчила Луцький інститут розвитку людини Університету «Україна», здобула ступінь магістра за спеціальністю «Документознавство та інформаційна діяльність» та отримала кваліфікацію документознавця, менеджера у сфері надання інформації, помічника вищого державного службовця.
З 1 жовтня 2001 року працює у Луцькому інституті розвитку людини Університету «Україна». У 2002-2013 рр. очолювала кафедру соціально-гуманітарних наук та суспільних відносин. З 2014 по 2023 рр. працювала на посаді заступника директора з  навчально-виховної роботи. З вересня 2023 р. – доцент кафедри інформаційної, бібліотечної та архівної справи.
Підвищення наукової кваліфікації
Захист дисертації на здобуття наукового ступеня кандидата історичних науку у спеціалізованій вченій раді Д 76.051.03 Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича, за спеціальністю 07.00.01 – історія України, 2001 р. Тема дисертації: «Історико-краєзнавча діяльність музейних закладів Волині другої половини ХІХ – початку ХХ століть».
Стаж науково-педагогічної роботи
Науково-педагогічний стаж – 25 років, з них стаж безперервної науково-педагогічної роботи у Луцькому інституті розвитку людини – 22 роки.
Підвищення кваліфікації
Wydzial Pedagogiki i Psychologii Wyzszej Szkoly Ekonomii i Innowacji i  Lubeiski Park Naukowo-Technologiczny. Lublin, Republik of Poland. 01.03 – 01.09.2017. Podwyzszajacym kwalifikacje «Edukacja i nauka bez granic».
Workload of the international skills deveiopment (the webinar). Lublin, Republik of Poland. 31.08.2020-07.09.2020. In the international skills development (the webinar) on the theme «The Cloud Storage Service For The Online Studying On The Example Of The Zoom Platform». 
Волинський національний університет ім. Лесі Українки, 14-16 січня 2021 р. Навчальний курс професійної підготовки фахівців «Соціальна адаптація особистості в сучасному суспільстві, ортобіоз та паліативна допомога» із циклу «Психологічні складові сталого розвитку суспільства: пошук психологічного обґрунтування на виклики сучасності». 
Волинський національний університет ім. Лесі Українки, 31.01.2022 р. – 30.04.2022 р. Стажування на кафедрі музеєзнавства, пам’яткознавства та інформаційно-аналітичної діяльності.
Волинський національний університет ім. Лесі Українки, 31.01.2022 р. – 30.04.2022 р. Стажування на кафедрі історії України та археології.
Національне агентство з питань запобігання корупції, 11.11.2022 р. Навчальний курс «6 кроків до доброчесності: від теорії до практики». 
ТОВ «Академія цифрового розвитку». 29.06.2022 р.  Онлайн-тренінг на тему: «Можливості YOUTUBE для освіти». 
Вища школа менеджменту інформаційних систем (ISMA) м. Рига Латвійська Республіка. 31.08.2023 р. – 10.09.2023 р. Науково-педагогічне стажування на тему: «Особливості професійної підготовки фахівців у галузі права: досвід Латвійської Республіки». 
Викладає дисципліни:
· Україна в контексті світового розвитку
· Музеєзнавство
· Книгознавство та історія книги
· Історія держави і права України
· Основи наукових досліджень та академічного письма
Галузь наукових інтересів:
Коло наукових інтересів охоплює проблеми краєзнавчих досліджень Волині, музеєзнавства.
Посилання на профіль у базі даних Google Scholar: https://scholar.google.com.ua/citations?user=_ubHSUQAAAAJ&hl=uk&oi=ao
Участь у наукових заходах 
XХ Міжнародна науково-практична конференція «Інклюзивне освітнє середовище: проблеми, перспективи та кращі практики» (м. Київ, 18-19 листопада 2020 р.).
VІІІ Міжвузівського науково-практичний семінар «Проблеми й перспективи розвитку інформаційної, бібліотечної та архівної справи» (м. Луцьк, 30 листопада 2020 р.).
Науково-практична конференція (з міжнародною участю) «Соціальна адаптація особистості в сучасному суспільстві, ортобіоз та паліативна допомога» (м. Луцьк, 14-16 січня 2021 р.).
Науково-практичний семінар «Вікова редукція професійного вигоряння у сучасній школі» (м. Луцьк, 30 березня 2021 р.).
V Всеукраїнська науково-практична інтернет-конференція «Рекреаційно-туристичний потенціал регіонів України: сучасний стан, проблеми та перспективи розвитку» (м. Луцьк, 14 травня 2021 р.).
VІІ Міжнародна науково-практична інтернет-конференція «Актуальні проблеми сучасної освіти та науки в контексті євроінтеграційного поступу» (м. Луцьк, 20 травня 2021 р.).
Академічні читання «Світоглядна освіта молоді: філософський та психолого-педагогічний аспекти», присвячені 75-річчю з дня народження першого доктора філософських наук на Волині Романа Арцишевського (м. Луцьк, 24-27 червня 2021 р. ).
XХІ Міжнародна науково-практична конференція «Інклюзивне освітнє середовище: проблеми, перспективи та кращі практики» (м. Київ, 24-25 листопада 2021 р.).
ІХ Міжвузівська науково-практична конференція  «Проблеми й перспективи розвитку інформаційної, бібліотечної та архівної справи» (м. Луцьк, 14 грудня 2021 р.).
VІІІ Міжнародна науково-практична інтернет-конференція «Актуальні проблеми сучасної освіти та науки в контексті євроінтеграційного поступу» (м. Луцьк, 26 травня 2022 р.).
Х Міжвузівська науково-практична конференція  «Проблеми й перспективи розвитку інформаційної, бібліотечної та архівної справи» (м. Луцьк, 21 грудня 2022 р.).
Всеукраїнська науково-практична конференція «Актуальні питання української та всесвітньої історії: минуле і сучасність» (м. Рівне, 25 жовтня 2022 р.).
ІХ Міжнародна науково-практична інтернет-конференція «Актуальні проблеми сучасної освіти та науки в контексті євроінтеграційного поступу» (м. Луцьк, 25 травня 2023 р.).
VІ Міжнародна науково-практична конференція «Третій рівень освіти в Україні: становлення та тенденції» (Луцьк-Світязь, 18-20 листопада 2022 р.).
Міжнародна наукова конференція «Історія, політологія, філософія та соціологія: тенденції розвитку у ХХІ столітті» (м. Влоцлавек, Республіка Польща, 6–7 вересня 2023 р.). 
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